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Acceso a la Interrupcion Legal
del Embarazo (ILE)

* Garantizar el derecho a la Interrupcion Legal del Embarazo (ILE) de
acuerdo al marco normativo vigente, es una de las lineas prioritarias
de la Direccion de Salud Sexual y Reproductiva.

* Fortalecer politicas para la prevencion del abuso y la violencia sexual
y para el acceso a la interrupcion legal del embarazo segin marco
normativo vigente, es uno de los objetivos del Plan de prevencion del
embarazo no intencional en la adolescencia.
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Causales
Codigo Penal de la Nacion, articulo 86:

“el aborto practicado por un médico diplomado con el
consentimiento de la mujer encinta, no es punible™:

v_inciso 1°:
* en los casos de peligro para la vida de la persona gestante.
* en los casos de peligro para la salud de la persona gestante.

v inciso 2°;

« cuando el embarazo sea producto de una violacion.
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Fallo F.,A.L. s/ medida autosatisfactiva

Exhorta a las autoridades nacionales y provinciales a
establecer las medidas para que se resuelvan las
solicitudes de ILE sin dilaciones, sin poner en riesgo la
salud (Cons.N° 29)

El fallo F.,A.L. seiala que el Estado:

« Es garante del acceso a la salud publica y responsable de
poner a disposicion las medidas para concretar un aborto no
punible en forma “rapida, accesible y segura” (Cons. N° 25)

 “debe contar con recursos humanos suficientes para
garantizar en forma permanente, el ejercicio de los derechos
que la ley le confiere a las victimas” (Cons. N° 29)
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Fallo F.,A.L. s/ medida autosatisfactiva

El fallo F., A. L. establece:

* No judicializacion (Cons. N° 19)

* No exigibilidad de la denuncia en casos de violacion, basta
con declaracion jurada (Cons. N° 27)

* Respeto a la confidencialidad (Cons. N° 29)

Respecto de las causales:

« No discriminacion: todas las victimas de violacion tienen
derecho a ILE

« Salud: hay que entenderla en el sentido integral (fisica,
psiquica y social)
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Llamados al 0800 por

Situaciones de aborto Motivo de consulta
“Motivo de consulta enero y febrero 2019
julio- diciembre 2018 Total de llamadas 1847

Total de llamadas 5601
Concepcion 2,7%
Siros BEY: \ Aborto: 43%
Servicios SS 2,7% \ MAC: 33,5%

Vasectomia: 7,25%
Concepcion: 2,5%
Ligadura: 2,3%

Salud sexual: 1,5%
Servicios de SS: 1,4%
Informacion sobre la
Direccion: 1%
Diversidad: 0,7%
Violencia: 0,6%
Otros: 6,25%

RN

Violencia 1,4% ﬂ

Vasectomia 5,6% ———

Ligadura 2,1%

Salud Sexual 6,6% —/c
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Barreras de acceso a lLE

* Dilaciones en la atencion y obstaculizaciones.

* Mala utilizacion de la objecion de conciencia, negacion de la
atencion y/o maltrato.

* Falta de informacion de las usuarias sobre marco legal vigente y
causales de ILE.

* Actitud discrecional de profesionales y direcciones que solo
“aceptan” algunas causales.

* Embarazos en menores de 15 ainos que son controlados sin
tener en cuenta posibilidad de abuso ni informar sobre ILE.

* Acceso tardio al sistema de salud con el embarazo avanzado.
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Acciones de la DSSyR para el acceso a ILE

Difusion del derecho a ILE
(folletos y afiche)

Provision de medicamentos para
ILE (misoprostol)
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Registro y monitoreo de
procedimientos para ILE

Recepcion de consultas y
reclamos por incumplimiento del
derecho a ILE (0800 Salud
Sexual)
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Importancia del
Protocolo Nacional de ILE

* Estandariza practicas a nivel nacional: el Fallo F.,A.L. insta a
las provincias a adherir al protocolo nacional o adecuar sus
protocolos segun la normativa nacional.

* Facilita la accion de los profesionales de salud al dejar en claro
los procedimientos para la atencion.

°* Brinda herramientas claras para garantizar el acceso a las
interrupciones legales de embarazo de manera rapida y
segura.
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Politica Publica que propone
el Protocolo Nacional de ILE

* Brinda informacion actualizada para que las interrupciones
legales de embarazo se realicen de manera segura.

* Esa misma informacion, brinda tranquilidad a los profesionales
de salud al dejar en claro el marco legal y los procedimientos
medicos internacionalmente recomendados (OMS, FIGO,
FLASOG, IPAS).

* Refuerza la importancia de garantizar el acceso a ILE en el
primer nivel de atencion, como indica la evidencia cientifica.

* Fortalece la estrategia de Anticoncepcion inmediata post
evento obstétrico (AIPE).
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Protocolo ILE
Actualizacion 2019

* Adecua el contenido al marco legal vigente: Cadigo Civil y
Comercial (2015) y Resolucion 65/2015 del Ministerio de Salud
de la Nacion.

* Actualizacion de procedimientos para interrupcion legal del
embarazo (dosis de medicamentos y AMEU).

* Importancia del acceso rapido a la atencion integral y a la
practica: primer nivel de atencion (misoprostol).
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Prélogo

Interrupcion legal del embarazo: derechos de las personas y responsabilidades

del sistema de salud

1. Situacion del aborto en el mundo y en la Argentin

2. Derecho a interrumpir un embarazo: marco juridi

2.1. Principios reciores

3. Circunstancias que habilitan la interrupcion legal

3.1. Causal 2alud

3.2, Cauzal violacion

4 Solicitud y consentimiento informado para la intel

4.1. Conzentimiente informado de ninas/fos y adolescs

4 2. Conzentimisnte informado de las personaz con dis

4.3. Conzentimients informado de las personaz con &6
de la capacidad.

5. Los equipos de salud

5.1. Rezponzabilidad profezional

52 Plazos

5.3. Objecidn de concisncia

6. Jurizprudencia

Abordaje del equipo de salud
1. Recepcion: informacion y orientacion
2. Entrevista inicial: consejenia
3. Historia Clinica

3.1. Conzentimients informado
3.2. Declaragion jurada

4. Evaluacion médica

4.1. Anamnesiz

4.2, Examen fizico

4.3. Diagnostioo diferencial

5. Estudios complementarios
5.1. Laboratorio

§.2. Ecografia
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Procedimlento para reallzar la Interrupclon del embarazo
1. Vacunaclon e Isolnmunizaclén Rh

2. Analgesla

3. Evacuaclon uterina

3.1. Procedimiento medicamentoso

3.1.1. Manejo de embarazos < 12 semanas

3.1.2. Manejo en embarazos = 12 semanas

3.1.3. Criterios de internacian

3.1.4 Uso de misoprostol en personas con cicatrices uterinas
3.1.5. Precauciones y contraindicaciones para el uso de misoprostol y mifepristona
3.1.6. Vias de administracién

3.1.7. Tiempo para obtener resultado terapéutico y eficacia

3.1.8. Profilaxis antibidtica

3.1.9. Informacion y recomendacionss

3.1.10. Seguimiento

3.1.11. Otros usos del misoprostol

3.2. BEvacuacion con procedimiento instrumental

3.2.1. Profilaxiz antibidtica

3.2.2. Preparacion cervical

3.2.3. Manejo del dolor

3.2.4. Procedimiento de evacuacion con aspiracion de vacio

3.2.5. Dilatacion y evacuacion

3.2.6. Cuidados inmediatos luego del procedimiento

4. Conservaclon de tejldos

5. Manejo de las complicaclones

6. Indlcaclones para luego del procedimiento o el momento del alta
Preparacion y funclonamiento del asplrador endouterino manual

Antlconcepclon post Interrupclon del embarazo )
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Cuadro 2 Flujograma del proceso de interrupcion en situaciones de ILE

Procedimiento de interrupcion

Evaluacion de edad gestacional (por examen clinico, FUM o ecografia)

i Requiere internacion?

b 4

= Por comorbilidades (enf. cersbrovascular, enf. cardiovascular, neuropatias, HTA o DET descompensada,
aent_ trofoblasto o cualguier situacidn clinica descompensada )
= Por necesidad de conservar prusbas

& Por edad gestacional

Tratamiento ambulatorio en
ceniro de salud u hospital

Tratamiento en internacisn
sagun edad gestacional

w

Tratamiento
medicamentoso:

= Vacunacion e
isoinmunizacidn (si e
necesanio).

s Analgecia

= Provizion de
medicacidn e
indicacionss de uso

& Pautas de cuidado
= Conzajerfa en MAC (y
prowvisidn o turno para
colocacian)

= Cita de control

¥

Control post

¢ o

=12 — 14 samanas — Segun preforencia
de la persona vy disponikilidad

w w
Tratamiento AMEU:
medicamentoso: * YVacunacion e
= Vacunacidn e isoinMmunizacidn
isoinmuniZacicn (=i &= Nnecesario).
(si @& Nnecesario). = Analgesia
= Analgesia = Conssjeria en
= Conssjeria en MAC MAC
s Colocacidon de & Acpiracidn
medicacion = Provisidn o
= Provigidn o colocacidn de
colocacidn de MAC MAC slegido
elegido.

' |

B

= 12 — 14 somanas

w
Tratamiento
medicamentoso®
+ Vacunacidn &
isoinmunizacidn (=i es
necesano).

* Analgesia

= Consejeria en MAC

« Colocacidn de medicacidn
{segln requerimisnto,
pusde realizarse AMEL)

* Provision o colocacion de
MAC elegido

|

Ala + pautas d= cuidado + cita de control
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Tabla1: Procedimiento medicamentoso con misoprostol solo

Edad gestaclonal Dosls, via de adminlstraclon y
esquemas

Misoprostol 800mcg vaginal o

< 12 semanas’ Eubling_ual,‘_n,r bucal repetir dosis hasta
Organizacion Mundial de expulsion.
la Salud (OMS 2018b]
SEEREE J Misoprostol 400mcg vaginal,

= 12 semanas sublingual o bucal cada 3 hs (sin

maxamo de dosis)

Misoprostol 800 meg sublingual o via
< 13 semanas vaginal® cada 3 horas

Ipas (2018)

Misoprostol 400meg via sublingual
- 13 semanas o vaginal® cada 3horas hasta la
expulsion de feto y placenta.

Misoprostol 800 meg sublingual cada
< 13 semanas 3 horas o vaginal™/bucal cada 3 a 12
Federacion Internacional horas (2 a 3 dosis como minimao)™™™
de Ginecologia y
Obstetricia (FIGO 2017) 13 a 24 semanas®: Misoprostol 400
= 13 semanas mcg via vaginal™, sublingual o bucal
cada 3 horas *™**
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Situacion de las provincias en relacion a
la adherencia al Protocolo Nacional de ILE

[ Adhesién al (" Con Protocolo (" sin adhesién (" Sin B
Protocolo propio pero utilizan Protocolo
Nacional Protocolo propio ni

Nacional adhesion

al Protocolo
L ) L ) L ) . Nacional j

Jujuy Catamarca Formosa Coérdoba
La Rioja Chubut San Juan Corrientes
Misiones Ciudad de Bs. Santiago del
Salta As. Estero
San Luis Neuquén Tucuman
Santa Cruz Rio Negro
Santa Fe Buenos Aires
Tierra del La Pampa
Fuego Mendoza
Entre Rios
Chaco
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Acuerdos

El acceso a la interrupcion legal del embarazo, acorde a la
legislacion vigente, debe ser garantizado.

Invitamos a las provincias, gue aun no lo han hecho, a adherir
al Protocolo para la atencion integral de las personas con
derecho a ILE o generar protocolos propios acordes al mismo.

Estamos a disposicion para disefiar e implementar en forma
conjunta con cada provincia las acciones necesarias para
garantizar el derecho a ILE.
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